Vymezeni studijnich povinnosti a pravidla bezpec¢nosti pro
ucastniky exkurze “Morska a suchozemskéa fauna Stredomofi”

Chorvatsko, Lastovo, Uble; 14. 9.— 29. 9. 2025

Univerzita Karlova v Praze, Prirodovédecka fakulta, Praha 2, Albertov 6, 128 00

Vedeni exkurze: Adam Petrusek, Lucie Jufickova, Petr Kment, Tereza Petruskova

Studijni povinnosti G€astnikll exkurze (student Pfirodovédecké fakulty Univerzity
Karlovy v Praze) na exkurzi jsou tyto:

- pozorovani suchozemské a mofrské fauny v pfirozeném prostredi; v pfipadé morského
prostfedi potapéni bez vzduchového pristroje (,Snorchlovani®)

- Setrny odchyt drobné fauny pro demonstraci a determinaci s vyjimkou aktivné

jedovatych nebo elektrickych druh (Stifi, pavouci r. Latrodectus — tzv. “Cerna
vdova”, hadi; ropusnice Scorpaena spp., ostnatci Trachinus spp., parejnok Torpedo)
a druhu zakonem chranénych, kterym by odchyt zpUsobil trvalou ujmu (zejména
kyjovek r. Pinna); detaily viz nize

- U€ast na odbérech vzorku (vzorky pisku, zooplanktonu apod.)

- determinace moiskych organismu dle poskytnuté uréovaci literatury

- udrzovani uréovanych/uréenych zivocichu v pfrijatelnych podminkach (po uréeni a
demonstraci vypusténi do akvaria nebo do more)

- zaznamenavani protokolu o nalezenych a ur€enych druzich

- pravidelna kontrola stavu akvarii s odchycenymi zivoCichy, udrzovani pfijatelné teploty
vody, pravidelna vyména mofské vody v akvariich (studenti zodpovédni za stav
akvarii se pravidelné stfidaji dle vypsaného programu)

- udrzovani €istoty pracovniho prostoru (napf. okolo akvarii)

- zodpovédné zachazeni se zapujéenym vybavenim a literaturou — zvlasté uklid
nepouzivané optiky, méficich pfistrojl, odbérovych zafizeni a literatury na uréené
misto

- u€ast na demonstracich organismu, prednaskach a prezentacich a na pfipravé
vzorkl pro demonstrace

- pomoc pfi udrzbé Clund, optiky, pfistfeSkd apod. dle pokynu vedeni

- dodrzovani fakultnich pravidel pfi vyuce v terénu (= pfilohy k Pfikazu dékana €.
20/2023 k zajisténi Skoleni studentl pro vyuku v terénu a vyuku télesné vychovy)

- pomoc pfi pfiprave, sestaveni, udrzbé a Cisténi akvarii a prislusenstvi

- dalSi povinnosti pro zajisténi plynulého béhu exkurze dle pokynu vedeni nebo za
prislusnou €innost zodpovédnych osob

Studijni povinnosti po ukonéeni terénni €asti exkurze

- bezprostfedné po navratu z exkurze odevzdani seznamu nalezenych druhu (protokolu)
pro pridélenou skupinu organism

Opakované neplnéni vyse uvedenych povinnosti je divodem k neudéleni zapoc¢tu. Nutnou
(nikoli vSak postacujici) podminkou zapoctu je vedeni protokolu.



Mezi studijni povinnosti pfi exkurzi zejména nepatri

- sportovni €innost (micoveé hry, jizda na kole, pfistrojové potapéni, horolezectvi apod.; to
ani v pfipadé, Ze tuto sportovni ¢innost ucastnik svévolné spoji napf. s pozorovanim
nebo odchytem organism)

- fizeni motorovych vozidel a motocykll

- sportovni rybolov (v Chorvatsku podléhé& povoleni, povolenku Ize zakoupit)

- odchyt ZivoCichd pro konzumaci nebo sbératelské ucely

- navstéva restauracnich zafizeni

- jakakoli ¢innost vykonavana pod vlivem alkoholu nebo navykovych latek

- a dale veskeré daldi ¢innosti nezahrnuté mezi studijni povinnosti.

Pravidla bezpecnosti
Studenti jsou zejména povinni dodrzovat tato pravidla:

- opusténi bezprostredniho okoli kempu nahlasit, resp. zapsat na nasténku k tomu
ur€enou s udanim ucastniku, cile cesty a pfedpokladané doby navratu;
bezprostfedné po navratu zapsat skute¢nou dobu navratu

- dbat bezpecnosti pfi vstupu a opousténi mofe a pfi pohybu po pobfeznich skalach

- potapét se a plavat v mofi minimalné ve dvojici, ktera o sobé vi

- v mofi se pohybovat v botdch do vody nebo ploutvich

- pfi sportovnim potapéni pouzivat potapécsky nuz

- neplavat a nepotapét se v pfipadé nevolnosti, podchlazeni, jiné indispozice nebo
v pfipadé nepfiznivych povétrnostnich podminek

- neobsluhovat motorové €luny bez patficného opravnéni

- pfi plavani se nepfiblizovat k motorovym ¢lunim se spusténym motorem (s vyjimkou
¢lund s motorem v poloze neutrél a na pfimy pokyn vidce plavidla)

- hastupovat a vystupovat z motorovych €lunt pouze s védomim vudce plavidla

- zodpovédné a s obvyklou opatrnosti zachazet s optikou (mikroskopy, stereolupy),
pocitaCi a méficimi pristroji a akvarijnimi systémy

- manipulovat opatrné s ostrymi pfedméty (potapécské noze, skalpely, laboratorni a
mikroskopické sklo) a fixazemi (formalin, etanol apod.)

- seznamit se s nebezpe€nymi zastupci mistni fauny a potencialné nebezpecné organismy
(napf. jedovaté, elektrické, vétsi Selmy apod.) nerusit

- jakékoli zranéni nebo nemoc hlasit vedeni exkurze a nechat odborné oSetfit

- dale dodrzovat obecna pravidla protipoZarni a pravidla prace s elektrickymi spotrebici

Potvrzuji, Ze jsem se seznamil(a) s vySe uvedenymi pravidly bezpecnosti a s rozsahem
studijnich povinnosti v ramci zminéné exkurze. Jsem si védom(a), ze za pfipadné Skody,
které vzniknou mné& nebo které zpusobim tfetim osobam a které nesouviseji s plnénim
studijnich povinnosti, nesu plnou osobni odpovédnost a Zze v takovych pfipadech je zcela
vylou€ena odpovédnost za Skodu ze strany vysoke Skoly.

Dale prohlasuji, ze béhem exkurze budu dodrzovat mistni zakonné normy i zakladni
pravidla slusnych mezilidskych vztaht a budu ctit soukromy majetek.



Priloha k pravidlim - jedovaté, ozubené a chranéné druhy zivocich

Jmenovité se z ,drobnych zZivogich(“, které Ize chytat v ramci studijnich povinnosti, vyjimaji tyto druhy, které
mohou zpusobit mirné &i vaznéjsi zdravotni potize. Seznamte se prosim s jejich vzhledem.

suchozemské moriské
§tifi (vSechny druhy) meduza Pelagia noctiluca
stonozky rodu Scolopendra ropusnice rodu Scorpaena
snovacky rodu Latrodectus ostnatci rodu Trachinus
(-Cerné vdovy) parejnoci a rejnoci (vechny druhy)
zmije rodu Vipera (vechny druhy) muréna Muraena helena (dospéli jedinci)
pes Canis lupus familiaris zralok bily (lidoZravy) Carcharodon carcharias
(v8echna plemena)
domorodci, domorodkyné a turisti(-tky) a nedoporuéujeme chytat (resp. jen na vlastni

nebezpeci) kraby Eriphia verrucosa a ¢ervy
Hermodice carunculata

V Chorvatsku je zakonem chranéna fada druhd organism, v€éetné nékterych béznych
suchozemskych (napf. mékkysu nebo plazl) i mofskych zivo€ichll (zahavci, houby, mékkysi...) Jejich
kompletni seznam je v pfiloze pfislusné chorvatské legislativy, k nalezeni zde:
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013 12 144 3086.html

Prehled nejznaméjSich chranénych druh mofské fauny chorvatského Jadranu (ne vSak zcela
kompletni) je k uveden i na téchto populérnich strankach pro turisty a potapéce:
https://croatia.hr/en-gb/outdoors-and-active-holidays/diving/protected-species

Pro exkurzi mame povoleni ke sbéru chranénych druht zivoc€ichii (pro demonstracni tcely, nikoli
odvoz domu &i vyzkum), nikoli véak usmrcovani fauny. Pro fléru takové povoleni nemame.


https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_12_144_3086.html
https://croatia.hr/en-gb/outdoors-and-active-holidays/diving/protected-species

Ptiloha €. 1 k opatieni dékana ¢. 20/2023 K zajisténi Skoleni studentl pro vyuku v terénu a vyuku
télesné vychovy

POUCENI

o povinnostech studentli z hlediska dodrzovani pravidel bezpecnosti prace, ochrany zdravi,
pozarni ochrany a pfedchazeni Skodam pti vyuce ¢i pracich v terénu a pii vyuce télesné vychovy
(napf. exkurze, cviCeni, terénni prace, télovychovné kurzy, sportovni akce a dalsi vyukové
aktivity) (dale jen ,,vyuka®).

Obecné ustanoveni:

1. V dobé osobniho volna jsou za soulad svého chovani s pravnimi a bezpe¢nostnimi
predpisy odpovédni vyhradné studenti. Pedagog odpovida za studenta pouze v dobé
vyuky. Rozsah osobniho volna je jasné vymezen dobou vyuky, po dobu osobniho volna
nese kazdy Gcéastnik vyuky osobni odpovédnost za Skody zptisobené na majetku a zdravi.

2. Student, ktery se ucastni vyuky, si musi byt plné védom stavu svého fyzického a
dusevniho zdravi. Tento stav musi umoziiovat studentovi absolvovat vyuku Vv plném
rozsahu bez omezeni a bez rizika ohroZeni studenta samotného ¢i ohroZeni ostatnich
0sob, které jsou na vyuce zucastnény. Vyuky se mohou zucastnit pouze studenti s dobrym
zdravotnim stavem, s pfiméfenym ustrojenim a vhodnym vybavenim do terénu, které se
nemuze stat samo o sobé& bezprostiedni pficinou piipadného urazu nebo onemocnéni. Pro
konkrétni pohybovou ¢innost jsou povinni pouzivat doporuceny cvi¢ebni ibor, obuv a
ochranné pomiicky. Pfi této Cinnosti je zakdzano nosit prstynky, fetizky, nahrdelniky,
hodinky apod.

3. Je povinnosti studenti oznamit veSkeré zavazné osobni okolnosti (snizeni pracovni
schopnosti, zdravotni omezeni apod.) piedem osobé odpovédné za vyuku (vedoucimu
vyuky nebo jeho zastupci) a dolozit je 1ékafskym potvrzenim ¢i jinym dokladem. Kazdy
student se zdravotnim omezenim by mél peclivé pfedem zvazit svoji Gcast na vyuce, vyuce
pozadat pfednostné o zatazeni do zdravotni télesné vychovy.

4. Veskeré zmény zdravotniho stavu a pracovni zpusobilosti, ke kterym dojde béhem
vyuky nebo béhem TV kurzu je nutno bezodkladné hlasit osobé odpovédné za vyuku.

5. Student, ktery je ucastnikem zdravotni TV, bere na védomi, Ze pokraCovani ve vyuce
obecné TVI, specializované TVII nebo TV kurzii mu bude umoznéno pouze po predloZeni
vyjadieni odborného sportovniho lékare, ze kterého bude vyplyvat, ze je student
zpusobily absolvovat vyuku obecné TV, specializované TVII a TV kurzi.

6. Kazdy student povinen si pocinat tak, aby neohroZoval zdravi své ani ostatnich osob a
nezpusobil Skodu na zdravi ¢i majetku.

7. Student je povinen ohlasit osobé odpovédné za vyuku neprodlené kazdou zavadu, kterou
zpozoruje v télocviéné nebo jiném vyukovém zafizeni a jejim vybaveni, ktera by mohla
ohrozit bezpecnost studentti, zpisobit poZar nebo zapfi€init vznik Skody.

8. Studenti mohou zahajit a ukondit ¢innost nebo uvadét télocviéné naradi nebo jiné zatizeni
do pohybu az na pokyn osoby odpovédné za vyuku a jsou povinni se pfedem piresvédcit,
zda svym jednanim nemohou ohrozit zdravi nebo Zivot dalSich osob.

9. Student nesmi manipulovat, zapinat, vypinat, pfipadné¢ obsluhovat zadné stroje, pfistroje
a zafizeni, které mu nebyly v rdmci vyuky pfidéleny a s jejichZ obsluhou nebyl seznamen.

V priibéhu vyuky v terénu a vyuky TV je povinnosti studenta:

10. Dodrzovat platné obecné zavazné pravni predpisy, zejména o bezpecnosti prace
a 0 silni¢nim provozu, vnitini piedpisy Univerzity Karlovy a Piirodovédecké fakulty,
a pouZzivat predepsané osobni ochranné pracovni prostiedky.

11. V navaznosti na ustanoveni obecné zavaznych pravnich predpisti pocinat si tak, aby
nedochézelo ke Skodam na zdravi, na majetku, na pfirod¢ a zivotnim prostiedi.



12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Dodrzovat veskeré pokyny vedouciho vyuky, vedouciho kurzu, instruktora, vedouciho
piepravy, policie nebo osob povéfenych ochrannym dozorem.
Dodrzovat ptedpisy a nafizeni, platné pro areal vycvikového stiediska, ubytovny, jidelny,
télovychovného zatizeni, vetejnych prostor apod.
Pokud je to mozné, vydavat se do terénu jen v doprovodu dalsi zletilé osoby nebo osob.
Dodrzovat veskeré zdkazy a nafizeni dané vystraznymi a piikazovymi tabulemi.
Dbat zvySené opatrnosti pii praci v nebezpecném terénu, v lomech, ve vodnich zdrojich,
skalnich odkryvech apod.
Byt obezietny pii vyskytu volné se pohybujicich zvifat a vyhybat se pfimym stifetim s nimi
z divodu nebezpeci zranéni nebo nakazeni vzteklinou. Doporucuje se pouzivat piipravky
proti klistatim a hmyzu.
Pti aktivitdich na pfimém slunci pouzivat prostfedky na ochranu hlavy a dodrzovat pitny
rezim.
V pfipadé zranéni Géastnika vyuky mu neprodlené poskytnout prvni pomoc, udalost
nahlasit osob¢ odpoveédné za vyuku a volat zdchrannou sluzbu (155 nebo 112).
Z&kladni informace o prvni pomoci:

a. v pripad¢ tepenného krvaceni piilozit vhodné skrtici obinadlo bliZze k srdci

b. pfi zasazeni elektrickym proudem je nutno postizeného vyprostit z dosahu proudu

C. neni-li hmatny tep, nutno zahajit neptimou srde¢ni masaz

d. jestlize postizeny nedycha, provést dychani z Gst do Ust.
Dbat zakazu kouieni ve vSech zafizenich a vyukovych prostorach a pocinat si vzdy tak,
aby nevznikl pozar. Nerozdélavat ohen a nekoufit v lesich a na mistech s nebezpecim
vzniku poZaru.
V ptipad¢ pozaru uvédomit osobu odpoveédnou za vyuku a volat hasi¢sky zachranny sbor
(150, 112).
Pii vyuce, kdy jsou studenti ubytovani v objektech jinych osob, maji studenti povinnost
Fidit se ubytovacim a provoznim Fadem ubytovacich zarizeni, zejména pak dodrzovat
predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a pfedpisy o pozarni ochrané platné v
téchto objektech.
Mit k dispozici prikaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii. Pfi ucasti na vyuce
V zahrani¢i mit uzavirené pojisténi odpovédnosti za Skodu a pojiSténi 1é¢ebnych vyloh
platné na tzemi pfislusného statu, v ptipadé pobytu v Clenském stat¢ EU mit Evropsky
pritkaz zdravotniho pojisténi nebo potvrzeni nahrazujici tento prilkaz.

V priibéhu vyuky v terénu a vyuky TV je zakdzano:

25.

26.

27.

Pozivat alkoholické napoje a jiné navykové a omamné latky. Tento zékaz plati i pro
dobu predchézejici vyuce, hrozi-li, ze student nastoupi vyuku v podnapilém stavu ¢i pod
vlivem jiné navykové latky.

Vystupovat na strméjsi skalni ¢i lomové st€ny nebo pievisy, 1ézt na stromy, vstupovat do
budov hrozicich zificenim apod. Sestupovat bez dozoru osoby odpovédné za vyuku do
opusténych $tol ¢i dutin ve skalnim masivu.

Vstupovat do vody jinak nez v primé souvislosti s vyukou a bez dozoru osoby
odpovédné za vyuku.

Zavéreéna ustanoveni:

28.

29.

Student nesmi opustit misto konani vyuky a arealy TV kurza (ani v dobé osobniho
volna), pokud k tomu nedostal souhlas osoby odpovédné za vyuku.

V ptipadé, Zze student zavinéné porusi povinnosti, na které upozoriiuje toto pouceni, je
osoba odpovédna za vyuku a jeji pribéh opravnéna vyloudit studenta z vyuky bez
nahrady nakladi. Osoba odpovédna za vyuku je opravnéna poté neuznat studentovi
splnéni pfislusné studijni povinnosti a dat dékanovi fakulty podnét k pfipadnému zah4jeni
disciplinarniho fizeni.



30. Student odpovida za Skodu, kterou zpisobi univerzité, fakulté, nebo tieti osobé. Univerzita
anebo fakulta odpovida studentovi pouze za Skodu, kterda mu vznikla poruSenim prévnich
povinnosti ze strany Univerzity anebo fakulty nebo Urazem pii studiu nebo praxi ve
studijnim programu uskute¢fiovaném fakultou nebo v p¥imé souvislosti s nimi.

31. V ptipadé, ze se student pfi vyuce chova v rozporu s obecné zdvaznymi pravnimi predpisy,

vnitinimi pfedpisy Univerzity anebo fakulty, nedba pokyni osoby odpovédné za vyuku a

nefidi se timto pou¢enim, odpovédnost univerzity anebo fakulty nebude dana.
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