Sbornik Oblastniho muzea v Mostég, fada pfirodovédna, 2013/2014, ¢. 35/36, s. 3-8, ISSN 1214-2573

Prevalence Toxocara spp. v piidé a pisku vefejnych hiist
a piskovist’ v Usti nad Labem

Prevalence of Toxocara spp. in soil and sand of public playgrounds
and sandpits of Usti nad Labem

Magdalena Gajdogova & Karina Sondova

Abstract

Toxocara canis and Toxocara cati are intestinal parasites of dogs and cats, however they are also capable of
using human as a paratenic host and cause various medical problems in general called toxocariasis. In danger of
consuming Toxocara eggs are especially children who play on the public sandpits and playgrounds as they often
come to contact with potentially contaminated soil or sand with their hands.

For this reason the research on Toxocara eggs contamination was done on playgrounds and sandpits of Usti
nad Labem during May — November 2012. Soil and sand samples from 60 playgrounds and sandpits were exami-
ned with the flotation method to reveal the presence of Toxocara canis and Toxocara cati eggs. The eggs of Toxo-
cara spp. were found on 19 of these localities, another one was significantly conaminated by Ascaris lumbricoides
eggs. The prevalence of Toxocara spp. was therefore 31,66%, however the prevalence of all the helminths infecti-
ous for human was 33,33%. The playgrounds were contaminated more often than the sandpits and at these
playgrounds the soil was contaminated more often than the sand.
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Uvod

Toxocara canis (Skrkavka psi) a Toxocara cati (Skrkavka ko€i¢i) jsou intestinalni parazité pst a
kocek. Vyznacuji se tfemi labii obklopujicimi ustni otvor a cervikalnimi kiidélky. Toxocara canis ma
ktidélka dlouha a uzka (JirRA 1998), Toxocara cati je ma kratsi a $irsi, tvarem ptipominajici hrot Sipu
(BowMaN a kol. 2002).

Infekéni vajicka se z téla ptirozenych hostiteli dostavaji do vnéjsiho prostiedi spolu s fekaliemi.
Jsou velmi odolna viéi chemickym i teplotnim podminkam a v pidé mohou zistat Zivotaschopna
fadu mésicti (BRUNASKA a kol. 1995). Clovék se nakazi oralni-alimentarni cestou témito vajicky,
z nichZ se posléze v tenkém stfeve uvoliuji larvy, které skrz portalni obéh migruji do jater, plic, oka,
svalstva, mozku a jinych télnich organti, které mohou poskozovat (JiRA 1998).

Ve vétsing piipadd probiha nakaza zdanlivé bezpiiznakové (SATOSKAR a kol. 2009), nékdy ale
muze vyplynout v zavazné zdravotni problémy, v nékterych ptipadech napiiklad ztratu zraku (JiRA
1998). Riziko hrozi ptedevsim détem, které si hraji na hfistich a piskovistich kontaminovanych vajic-
ky Toxocara spp. (Jira 1998).

V tadé mést jsou z tohoto diivodu provadény vyzkumy zjistujici kontaminaci vaji¢ek Toxocara
spp. v pudg, piipadné piimo v pisku a hling hracich ploch. V Usti nad Labem se prevalenci Toxocara
spp. v letech 2007-2010 castecné ve své praci zabyvala KRONEROVA (2010), namisto vzorkd pudy a
pisku vSak vySetovala pfimo vzorky fekalii. JelikoZ zdrojem nakazy mtize byt puda a pisek i tehdy,
kdy se jiz exkrement na daném stanovisti nenachdzi, a jelikoz obdobny souhrnny vyzkum nebyl
v Usti nad Labem doposud proveden, na zjisténi kontaminace pidy a pisku vefejnych hfist a pisko-
vist’ se zaméfila pravé tato studie.



Cilem vyzkumu bylo kromé zjisténi celkového podilu tsteckych vefejnych hracich ploch kon-
taminovanych vajicky Toxocara spp. také vysledovat vztah prevalence k dalsim faktorim. Témito
faktory byl typ hraci plochy (détské hiisté, piskoviste), v piipadé hiist typ podlozi (hlina, pisek) a
pfitomnost ohrazeni zamezujiciho venceni pst (cilem bylo zjistit efektivitu téchto opatfeni viici kon-
taminaci parazity).

Zkoumané uzemi

Zkoumana byla verejna hfist¢ (mista urend ke hrani détem, na nichz je ustfednim predmétem
hry jedna nebo vice prolézacek) a piskovisté (mista urCena ke hrani détem, na nichz je ustfednim
predmétem hry pisek) v Usti nad Labem. Usti nad Labem je krajskym méstem Usteckého kraje a jako
sedmé nejlidnatgjsi mésto Ceské republiky disponuje na Seské poméry vysokou mirou urbanizace.
Velkému mnozstvi lidi odpovida také velké mnozstvi domacich pst a kocek a z tohoto divodu zde
muzeme predpokladat i vysokou prevalenci Toxocara spp. Obydli jsou koncentrovana piedev§im na
sidlistich, kde je také vystavéna vétsina hracich ploch pro déti. Na sidlistich se proto také nachazi
vétSina lokalit, které byly v tomto vyzkumu zkoumany.

Metodika

Vzorky byly sbirdny od kvétna do listopadu roku 2012 z vefejnych hiist a piskovist Usti nad
Labem, jejichz podklad byl vhodny pro flota¢ni metodu (zkoumany tedy nebyly hraci plochy s pod-
kladem z oblazka ¢i syntetickych povrchll). Pro co nejvyssi presnost vysledki byly z kazdého stano-
vi§té odebrany vzorky v mnozstvi zavislém na velikosti plochy dané lokality (nejméné 4). Vzorky
byly sbirany do plastovych nadob o objemu 35 ml a byly zkoumany v den sbéru ¢i nasledujiciho dne
(v takovém pfipade byly pies noc uschovany v lednici pii teploté¢ 5 °C) kazdy samostatné flotacni
metodou.

Tato metoda vyuziva toho, ze hustota vajicek nékterych parazitickych helmintt je nizsi nez hus-
tota flotacniho roztoku. Vajicka proto vyplavou na hladinu roztoku, odkud mohou byt jednoduse
odebrana mikrobiologickou klickou. Jako flota¢ni roztok mohou byt pouzity rizné latky, Casto je jim
napiiklad 33% roztok ZnSO, (ARCARI a kol. 2000). Béhem tohoto vyzkumu byl pouzivan nasyceny
roztok sachardzy (C,H,,0,;) a nasledujici postup:

Kazdy vzorek byl rozetien ve tfeci misce s destilovanou vodou v objemovém poméru 1:1, ¢imz
doslo k uvolnéni vaji¢ek do vody. Voda byla nasledné prefiltrovana do zkumavky vhodné k centrifu-
gaci, ¢imz byly oddéleny vétsi necistoty. K oddéleni mensich nezaddoucich castic byl roztok cen-
trifugovan 5 minut pii vykonu 2000 otacek za minutu a po oddéleni sedimentu od supernatanu byl
supernatan odlit. Vajicka Skrkavek, jejichz hustota je vyssi nez hustota vody, zlstala v sedimentu. Ten
byl nasledné promichan s flotaénim roztokem a opét centrifugovan po stejnou dobu pii stejné rychlos-
ti. Jelikoz hustota flota¢niho roztoku je vyssi nez hustota vajicek, ptipadna vajicka vyplavala na hla-
dinu. Po nabrani povrchové blanky mikrobiologickou kli¢kou bylo nasledné pod mikroskopem pfi
zvétSeni 400x zjist'ovano, zda obsahuje vajicka skrkavek ¢i ne.

Béhem sbéru vzorkl byly zaznamenavany nékteré udaje, které mély slouzit k pozdé€jsimu vy-
hodnoceni vztahu mezi prevalenci a charakterem lokalit. Jednalo se o typ hraci plochy, typ podkladu
a piitomnost ¢i nepritomnost ohrazeni proti psum. Pro snadnou orientaci byla u kazdé lokality zapsa-
na adresa nejblizsi budovy.

Vysledky a diskuze

Zkouméano bylo celkem 60 lokalit v Usti nad Labem. Jejich kompletni seznam je uveden
v ptiloze. Na 19 z lokalit byl u¢inén nélez vajicek skrkavek rodu Toxocara. Prevalence Toxocara spp.



byla tedy zjiSténa jako 31,66%. Stav veskerych lokalit byl zaznamenan na mapé (pouzita byla aplika-
ce Google Maps) online dostupné na adrese http://goo.gl/oM2wA .

Kontaminované plochy byly soustiedéné predevsim v Krasném Biezné, Dobéticich (v obou pii-
padech bylo kontaminovano 5 z 9 zkoumanych lokalit) a na Stiekove (zkoumany byly 3 lokality, ve
vSech byl u¢inén nalez skrkavek). Ve vSech tfech pfipadech byla mista nalezti kumulovana blizko u
sebe. Je tedy pravdépodobné, ze v kazdé z téchto ¢asti mésta ma veskera kontaminace spole¢ného put-
vodce. Vysledky se shoduji s tvrzenim, ze Skrkavky jsou rozsifeny piedevsim v oblastech s nizkym
hygienickym standardem (VOLF a kol. 2007). Nalezy byly ucinény obvykle v znecisténgjsich a malo
udrzovanych castech sidlist. Naopak zadné Skrkavky nebyly nalezeny v oblasti Skalky a na Severni
Terase. V pudeé jedné lokality na Klisi byla nalezena silna kontaminace Ascaris lumbricoides (Skrkav-
kou détskou). Béhem larvalni migrace tohoto lidského parazita v t€le miize dochazet k zanétim plic,
dospéli jedinci pak mohou zpusobit napfiklad ucpani stieva (Scott 2008). Tretina zkoumanych loka-
lit byla tedy kontaminovana helminty potencialné nebezpecné pro ¢lovéka.

Piskovist’ bylo kontaminovanych 17,64 %, zatimco hfist’ s prolézackami 39,53 %. Tento zasad-
ni rozdil si vysvétlujeme kombinaci nékolika faktort. Pisek je propustnéj$i material nez hlina a vajic-
ka se tak casem dostavaji do hlubsich vrstev, kde nejsou tolik nebezpecna a zaroven je nelze zjistit
povrchovym odbérem vzorki. Tento predpoklad potvrzuje i fakt, ze z détskych hfist byla castéji
(44,44 %) kontaminovana ta, ktera méla jako podklad pidu, nez ta, kterda méla jako podklad pisek
(31,25 %). Dale predpokladame, ze piskovisté jsou Castecné chranéna obvyklou betonovou ¢i dieve-
nou obrubou, kterd zabranuje druhotnému prenosu vajicek do pisku pomoci desté. Je také pravdeépo-
dobné, Ze majitelé obvykle nenechaji své psy znecistit pisek, ktery je zcela jasné vyhranén hie déti.
Naopak na hfistich s prolézackami muze byt tento moralni blok slabsi, jelikoz predmétem détské hry
neni ptimo hlina ¢i pisek, ale prolézacky. Nahrazenim hliny a pisku na hfistich hladkymi neporéznimi
povrchy by bylo pravdépodobné mozné do zna¢né miry zabranit riziku infekce.

Dalsim aspektem, ktery jsme sledovaly, byla pfitomnost ohrazeni proti psim, ¢asto doprovaze-
ného ceduli zakazujici venceni psii na dané lokalité. Na ohrazenych mistech by prevalence méla byt
logicky mensi. Z jedenacti zkoumanych ohrazenych lokalit byly 4 kontaminovany (prevalence 36,36%),
zatimco z 49 lokalit neohrazenych byl nalez Skrkavek ucinén na Sestnacti z nich (prevalence 32,65%),
prevalence na ohrazenych hfistich byla tedy paradoxné vyssi. Je tedy pravdépodobné, ze prevazna
vétsina kontaminace je zpisobovana Toxocara cati, kterad parazituje v kockach. Na ty totiz nema
ohrazeni tak vyznamny vliv jako na psy.

JiRA (1998) sestavil ve své Lékaiské helmintologii tabulku prevalenci Toxocara spp. v pudé z ruz-
nych geografickych oblasti (Zapadni Berlin, Milano, Birmingham, Glasgow, Filadelfie, Montreal,
Videti, australsky Perth, Svata Lucie, Praha, Ceské Budgjovice). Priimérna hodnota prevalence z této
tabulky je 24,46%, ¢ili 0 7,2 % niZzéi nez hodnota zjisténa v Usti nad Labem. Prevalence v Usti nad
Labem je tedy nadprimérna. Pokud by vsak v tabulce byly obsazeny i hodnoty z rozvojovych zemi,
primeérna hodnota by se pravdépodobné radikalné zvysila.

V Praze byla DuBNOU a kol. (2007) zjisténa prevalence vajicek Toxocara spp. pouze v pis-
kovistich na 11,9 %, v dublinskych hfistich pak O’LORCAINEM (1994) na 15 %, v obou pfipadech
tedy niz§i nez v Usti nad Labem. Naproti tomu v Japonsku ukazuji viechny vyzkumy na signifikantng
vyssi prevalenci. V piskovistich v Tokushimé zjistil SHIMIZU (1993) prevalenci 63,6%, v piskovistich
v Osace ABE a kol. (1997) prevalenci 75%.

KRONEROVA (2010) uvadi, 7e ze 42 vzorkd psich fekalii, které sbirala na vefejnych mistech Usti
nad Labem v letech 2007 az 2010 jich 5 obsahovalo vaji¢ka Toxocara canis (prevalence 11,9%).
Zjisténa vyssi prevalence v pidé a pisku je logicka, nebot’ zde dochazi k dlouhodobé kumulaci vaji-
¢ek z mnoha fekalii a mize dojit i ke znecisténi kockami.



Zavér

Na kontaminaci vajicky skrkavek rodu Toxocara bylo vySetieno 60 hiist’ a piskovist po celém
Usti nad Labem. Vy3etfeny nebyly lokality s podkladem z oblazki &i syntetickych povrchil. 19 z vy-
Setfenych lokalit (prevalence 31,66%) bylo kontaminovano Zoxocara spp., jedna dalsi byla kontamino-
vana Ascaris lumbricoides. V porovnani s vysledky z obdobnych vyzkumii se prevalence v Usti nad
Labem ukazala jako nadprimeérna.

Vyzkum ukazal, Ze znacné Castéji jsou kontaminovana hiisté nez piskovisté a z hrist ta, ktera
maji jako podklad hlinu misto pisku.

Pro zlepSeni situace navrhujeme pouzivani hladkych neporéznich materialti jako podkladu na
htistich, ptipadné radéji pisku nez hliny. Dulezité je také dbat na co nejvyssi hygienicky standard,
odcervovani pst a kocek a na povédomi o moznych rizicich nakazy ¢lovéka Toxocara spp.

Literatura

ABE, N. & A. YASUKAWA 1997: Prevalence of Toxocara spp. eggs in sandpits of parks in Osaka city, Japan, with

notes on the prevention of egg contamination by fence construction. Journal of Veterinary Medical Science, €. 59.

ARCARI, M., A. BAXENDINE & C.E. BENNETT 2000: Diagnosing medical parasites Through Coprological Tech-
niques. In: University of Southampton [online]. [cit. 2013-06-09]. Dostupné z:
http://www.southampton.ac.uk/~ceb/Diagnosis/Voll.htm#Flotation%20method

BOWMAN, DWIGHT D., CHARLES M. HENDRIX, DAVID S. LINDSAY, STEPHEN C. BARR 2002: Feline clinical parasi-
tology. Ames, lowa State Universiry Press, 469 p. ISBN 08-138-0333-0.

BRUNASKA, M., P. DUBINSKY & K. REITEROVA 1995: Toxocara canis: Ultrastructural Aspects od Larval Molting
in the Maturing Eggs. International Journal of Parasitology, ¢. 6.

DUBNA, S., . LANGROVA, I. JANKOVSKA, J. VALDEICH, S. PEKAR, J. NAPRAVNIK & J. FECHTNER 2007: Contami-
nation of soil with Toxocara eggs in urban (Prague) and rural areas in the Czech Republic. Veterinary Para-
sitology, 1/2: 81-86

JIRA, J. 1998: Lékaiska helmintologie. Praha, Galén, ISBN 80-85824-82-5.

KRONEROVA, B. 2010: StFevni parazité jako piivodci parazitéz psit v Usti nad Labem [online]. Usti nad Labem,
[cit. 2013-01-03]. Dostupné z:
http://www.theses.cz/id/p5ljhz/Diplomova_prace_P03269.txt?lang=en;furl=%2Fid%2Fp51jhz%2F;so=nx.
Diplomova prace. Universita Jana Evangelisty Purkyng. Vedouci prace Mgr. Karina Sondové, Ph.D.

O'LORCAIN, P. 1994: Prevalence of Toxocara canis ova in public playgrounds in the Dublin area of Ireland. Jour-
nal of Helminthology, €. 68.

SATOSKAR, ABHAY R., G. SIMON, P.J, HOTEZ & M. TSUJL 2009: Medical Parasitology. Austin, Tex.: Landes
Bioscience, 296 p. Vademecum. ISBN 15-705-9695-6.

SCOTT, MARILYN E. 2008: Ascaris lumbricoides: A Review of Its Epidemiology and Relationship to Other In-
fections. Annales Nestlé (English ed.). vol. 66, issue 1: 7-22. DOI: 10.1159/000113305. Dostupné z:
http://www .karger.com/doi/10.1159/000113305

SHIMIZU, T. 1993: Prevalence of Toxocara eggs in sandpits in Tokushima city and its outskirts. Journal of Veteri-
nary Medical Science, €. 55.

VOLF, P., HORAK, P. a kol. 2007: Paraziti a jejich biologie. Praha,Triton, 2007, ISBN 978-80-7387-008-9.

Adresy autorQ:

Magdalena Gajdosové, U Zoologické zahrady 2, CZ - 400 07 Usti nad Labem, tasemnic.e@seznam.cz
Mgr. Karina Sondova, Ph.D., Piirodovédecka fakulta, Za Valcovnou 8, CZ - 400 96Usti nad Labem,
karina.sondova@ujep.cz



Piiloha

Tabulka ¢. 1: Vyc¢et vSech zkoumanych lokalit, jejich charakteristika a stav (adresa oznacuje nejblizsi budovu a je
pouze orientaéni).

Figure 1: The list of all the examined localities , their characteristic and presence of Toxocara eggs (the address
belongs to the nearest building and is only for orientation).

Cislo Nilez
lokality | Orienta¢ni poloha Poznimka Podklad Typ Toxocara
1 V Oblouku 13 ohrazeno pisek hiiste 1
2 Anezky Ceské 25 pisek piskovisté 1
3 Anezky ceské 27 pisek hiisté 0
4 Zezickd 29 ohrazeno hlina hiigts 0
5 Nestémicka 1 pisek hiisté 1
6 U pivovarské zahrady 28 hlina hiisté 0
7 Hvézda, park ohrazeno pisek hiisté 0
8 Méstské sady ohrazeno pisek hiisté 0
9 Voskovcova 10 pisek piskovisté 0
10 Makova 2 pisek piskovisté 0
11 Makova 15 hlina hiisté 0
12 Stavbaiu 1 pisek piskovisté 0
13 Ofechové 5 pisek piskovisté 0
14 Ofechova 5 hlina hiisté 1
15 Rabasova 4 ohrazeno pisek piskovisté 0
16 Rabasova 4 ohrazeno pisek histé 0
17 Kmochova 32 hlina hiiste 1
18 Kmochova 20 hlina hiiste 1
19 Kmochova 12 hlina hiiste 1
20 Rabasova 5 pisek histé 0
21 Rabasova 5 pisek piskovisté 1
22 Rabasova 23 pisek histé 0
23 Rabasova 29 pisek piskovisté 1
24 Polackova 24 pisek piskovisté 0
25 Brandtova 10 pisek piskovisté 0
26 Jizerska 34 hlina hiisté 0
27 Seifertova 445 pisek piskovisteé 0
28 Seifertova 445 hlina hiiste 0
29 Hluboka 487 pisek hiisté 0
30 Opletalova 469 pisek histé 0
31 Park u pivovaru hlina histé 1
32 Park u pivovaru hlina histé 1
33 Anezky Ceské 12 hlina histé 0




34 Pionyru 5 hlina hristé 1
35 Stiekovské nabrezi 41 hlina hiiste 1
36 Stiekovské nabrezi 41 hlina hiiste 1
37 Peskova 535 pisek hristé 0
38 | MS Skalnicka pisek h¥iste 0
39 pavoudi sit’ ohrazeno pisek hiiste 1
40 park s pavoudi siti hlina histé 0
41 Stara 51 hlina hristé 0
42 Stara 67 hlina hifisté 0
43 Centralni park- piskovisté | ohrazeno pisek piskovisté 0
44 Centralni park ohrazeno pisek hiisté 0
45 Sipkova 67 hlina hiigté 0
46 | Sipkova 67 pisek piskovigts 0
47 Makova 20 hlina hifisté 0
48 Visiiova 5 hlina hiisté 0
49 Kosmonautti 6 hlina hiisté 1
50 Kosmonauti 6 pisek piskovisté 0
51 17. listopadu 7 hlina hiiste 0
52 17. listopadu 19 hlina histé 0
53 17. listopadu 33 pisek piskovisté 0
54 U lanovky 25 hlina histé 1
55 Hvézda, park ohrazeno, Ascaris lumbricoides | pisek hiisté 0
56 Malatova 7 pisek piskovisté 0
57 Malétova 7 hlina hiiste 0
58 Malatova 11 ohrazeno pisek histé 1
59 Maléatova 9 hlina hiiste 1
60 Malatova 9 pisek piskovisté 0




